ANNA

ZIEKENHUIS

Je arts heeft een mammografie met contrast aangevraagd.
In deze informatie lees je meer over dit onderzoek.

Wat is een mammografie met contrast

Een mammografie met contrast is een mammografieonderzoek waarbij vooraf contrastmiddel
wordt ingespoten. Dit contrastmiddel zorgt ervoor dat er op een andere manier naar het
borstweefsel gekeken kan worden.

Wat is belangrijk te weten voor het onderzoek?

Het jodiumhoudend contrastmiddel wat wordt gebruikt voor het maken van de foto's wordt
ingespoten via een ader in de arm. Over het algemeen is dit een veilig middel. Toch is er bij een
kleine groep patiénten een kans op nierbeschadiging. Daarom is het belangrijk om te weten wat je
nierfunctie is.

Als je nierfunctie nog niet bekend is, of langer dan 12 maanden geleden is bepaald, heb je van je
huisarts een formulier gekregen om bloed te laten prikken.

In dat geval meld je je één uur voor het onderzoek bij het afname laboratorium van het Anna
Ziekenhuis, route 6.

Na het bloedprikken ga je naar afdeling radiologie, route 22.

Hoeft je nierfunctie niet bepaald te worden, meld je dan op de afspraaktijd bij afdeling radiologie,
route 22.

Bij het maken van de afspraak zijn de volgende vragen gesteld:

¢ Ben je allergisch voor jodium en heb je daar eerder een allergische reactie op gehad?
e Ben je zwanger?
¢ Ben je in het verleden geopereerd, zoals voor een borstvergroting of -verkleining?

Zijn deze vragen niet gesteld? Neem dan contact op met afdeling radiologie: 040-286 4270.

Melden
Heb je moedervlekken, wratten of vetbultjes op je bovenlichaam? Vertel dit dan tegen de laborant
die het onderzoek uitvoert.

Voorbereiding
Gebruik op de dag van de afspraak geen zalf, poeder of lotion op je bovenlichaam.

Hoe verloopt het onderzoek?

De laborante roept je binnen en geeft uitleg over het onderzoek.

Je krijgt een infuus in een ader in de arm. Daarna wordt het contrastmiddel ingespoten. Direct
daarna wordt de mammografie gemaakt.

Na het onderzoek verwijdert de laborante het infuus en mag je naar huis.

Uitslag

Je krijgt direct na het onderzoek de uitslag van de radioloog.

De radioloog maakt ook een schriftelijk verslag. Dit verslag wordt naar de arts gestuurd die het
onderzoek heeft aangevraagd.
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Bijwerkingen en complicaties
Als contrastmiddel via de ader wordt ingespoten kan dat een warm gevoel in hoofd, keel en
onderbuik geven. Dit verdwijnt weer na enkele minuten.

Vragen over contrastviloeistof?

Wil je meer weten over contrastvloeistof? Vraag dan aan de balie van de afdeling radiologie naar de
folder:

‘Patiéntinformatie over jodiumhoudende contrastmiddelen’

Deze informatie is ook te vinden op www.cbo.nl.

Wil je deze informatie online bekijken ga dan naar
www.annaziekenhuis.nl/medische-informatie/rad053-
mammografie-met-contrast/

Of scan met je telefoon of tablet de QR-code.
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