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Je kind wordt opgenomen op de kinder- of couveuseafdeling. Of ligt bij jou in de gezinssuite op de
kraamafdeling. Hieronder lees je wanneer de kinderarts langskomt en hoe dat gaat.

Het Anna geboorte- en kindcentrum werkt volgens het principe ‘Familiy Integrated Care’. Dit
betekent dat we de ouders en het kind (als dat kan) zoveel mogelijk betrekken bij de zorg. We willen
graag weten wat jullie belangrijk vinden, wat je kind nodig heeft en wanneer je kind zich het
prettigst voelt.

Wij verwachten van jou als ouder dat je actief meedoet bij de zorg voor je kind. Kijk samen met de
verpleegkundige waar je hulp bij nodig hebt. Het is belangrijk dat je betrokken bent bij de
artsenvisite aan het bed. De artsenvisite is (bijna) elke ochtend.

Hoe verloopt de artsenvisite?

Van maandag tot en met vrijdag lopen de kinderarts en de verpleegkundige samen artsenvisite.
Soms zijn er ook andere betrokken zorgmedewerkers bij aanwezig, zoals een co-assistent, een
fysiotherapeut of een pedagogisch zorgverlener. Tussen 9.00 en 12.00 uur komen ze aan bed bij je
kind.

De verpleegkundige of kinderarts vraagt aan jou en je kind (afhankelijk van de leeftijd) hoe het is
gegaan de afgelopen dag. Zijn er dingen veranderd? Hebben jullie vragen waar we rekening mee
moeten houden?

De verpleegkundige vat de controles van de afgelopen 24 uur samen, zoals bijvoorbeeld de
bloeddruk en temperatuur. De verpleegkundige en kinderarts praten dan soms in medische taal
met elkaar.

Daarna herhaalt de kinderarts kort wat er besproken is. En neemt met jou en je kind (als het oud
genoeg is) het plan voor de dag door. Ook vraagt de kinderarts wat jullie van het plan vinden.
Mogelijke medicatie komt hierbij ook aan bod. Als het nodig is wordt je kind lichamelijk onderzocht.

De artsenvisite duurt ongeveer 10 minuten. Wil je een uitgebreider gesprek? Geef dit aan, dan
plannen we een ander moment voor dat gesprek.

Wanneer is er geen artsenvisite?
Soms is artsenvisite aan het bed in het bijzijn van de ouders niet mogelijk, bijvoorbeeld als je kind in
strikte isolatie ligt. De kinderarts spreekt dan met jou af waar en wanneer jullie elkaar spreken.

In het weekend vindt de artsenvisite niet standaard op de kamer plaats. Het is afhankelijk van de
situatie op de afdeling. De verpleegkundige informeert je erover.

Wat vragen we van jou?
Om te zorgen dat de artsenvisite zo goed mogelijk verloopt, vragen we jou:

e Om 8.00 uur te ontbijten, liefst samen met je kind.

e V6or 9.00 uur de kamer op te ruimen en de stretcher in te klappen zodat er voldoende ruimte
is.

e Vanaf 9.00 uur bij je kind op de kamer te zijn.

e Als je vragen hebt, deze op te schrijven.

¢ Mee te denken over de behandeling. Je kunt al je vragen stellen en ons laten weten wat voor
jullie belangrijk is.
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Is het (een keer) niet mogelijk om bij de visite aanwezig te zijn? Dan praat de kinderarts je later op de
dag bij. Bijvoorbeeld als de behandeling wordt aangepast.

Vragen

Heb je na het lezen van deze informatie nog vragen? Stel ze dan aan de verpleegkundige. Ben je iets
vergeten te zeggen of te vragen tijdens de artsenvisite? Laat dit dan ook aan de verpleegkundige
weten.

Rechten en plichten ouders en kinderen bij ziekenhuisopname
Wil je meer informatie over de (leeftijdgebonden) rechten van kinderen en rechten van ouders? Ga

dan naar deze pagina op onze website.

Wil je deze informatie online bekijken ga dan naar
www.annaziekenhuis.nl/medische-informatie/kin085-
artsenvisite-aan-het-bed/

Of scan met je telefoon of tablet de QR-code.
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https://www.annaziekenhuis.nl/voor-jou-als-patient/rechten-en-plichten/rechten-kinderen-en-ouders/
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