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Leefregels na een oorschelpcorrectie
De dag van de operatie mag jouw kind niet naar buiten.
Als de toestand dit toelaat mag jouw kind na twee dagen weer naar
school.
Niet sporten tot controle op de polikliniek.
Een paar dagen niet bukken of op de oren gaan liggen.
Fietsen mag, maar wel rustig aan.
Baden of douchen is toegestaan, maar het hoofd moet droog blijven.
Het hoofdverband laten zitten volgens afspraak van de arts!
Medicijnen: geef jouw kind géén aspirine of sinaspril. Dit geeft een
verhoogde kans op nabloeden.
Wij geven jou het advies de eerste 24-uur na de ingreep, op vaste tijden pijnmedicatie toe te
dienen. De dosering is afhankelijk van het gewicht van jouw kind. Dit alles kun je nalezen op
het pijnkaartje dat je mee naar huis krijgt.
Na de ingreep krijgt jouw kind een tulbandverband om. Dit blijft zitten tot de eerste controle,
die na 7 dagen plaatsvindt op de polikliniek plastische chirurgie. Bij deze controle neem je een
nog zelf aan te schaffen hoofd-/skiband mee. Wij raden je aan deze band 2 weken dagen nacht
te dragen en daarna nog 3 weken alleen ‘s nachts.
De oren kunnen gedurende enkele weken gezwollen en verkleurd zijn.

Wanneer jouw kind pijnklachten heeft die blijven aanhouden, dan kun je 
contact opnemen.

Tijdens kantooruren:
Polikliniek plastische chirurgie, telefoonnummer: 040 - 286 48 54

Voor 08.30 uur, na 17.00 uur en in het weekend:
Spoedeisende hulp, telefoonnummer: 040 - 286 48 34

Je hoeft je dan dus niet eerst tot de huisarts te richten.

Wil je deze informatie online bekijken ga dan naar
www.annaziekenhuis.nl/medische-informatie/kin040-
leefregels-na-een-oorschelpcorrectie/
Of scan met je telefoon of tablet de QR-code.
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