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Heb je een verhoogd cholesterol? Dan is het belangrijk om te weten welke stappen je kunt nemen
om dit te verlagen. Gezond leven speelt een grote rol, maar soms zijn medicijnen nodig. 

In dit overzichtelijke stappenplan cholesterol verlagende medicatie (PDF) lees je meer over
leefstijlaanpassingen en verschillende behandelingen met medicatie.

 

 

Wil je deze informatie online bekijken ga dan naar
www.annaziekenhuis.nl/medische-informatie/int041-
stappenplan-cholesterol-verlagende-medicatie/
Of scan met je telefoon of tablet de QR-code.
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