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Hysterosalpingografie
(HSG)

Gynaecologie
040 286 4820

De gynaecoloog heeft met je besproken een hysterosalpingografie (HSG) uit te voeren. Met dit
röntgenonderzoek wordt de binnenkant van de baarmoeder en de doorgankelijkheid van de
eileiders zichtbaar gemaakt. De gynaecoloog voert het onderzoek uit en gebruikt daarbij een
contrastmiddel op oliebasis.

In deze folder lees je meer over het onderzoek en welke voorbereidingen er nodig zijn. 

Afspraak maken
We vragen je om op de eerste dag van de menstruatie een afspraak te maken voor het HSG. Bel
hiervoor naar de polikliniek gynaecologie: 040  286 4820. Start je menstruatie in het weekend? Bel
dan op maandag.

Het HSG kan alleen gedaan worden net na de menstruatie en ruim voor de eisprong. Deze
onderzoeken worden in ons ziekenhuis gedaan op maandagochtend, woensdagochtend en
donderdagochtend. De assistente van de polikliniek spreekt samen met je de juiste dag voor het
onderzoek af. 

Allergie
Ben je allergisch voor jodium en/of contrastvloeistof? Neem dan contact op met de polikliniek
gynaecologie: 040 286 4820.

Voorbereiding voor het onderzoek
Het kan zijn dat je baarmoeder tijdens het onderzoek reageert met krampen. Daarom adviseren we
je om minstens 1 uur voor het onderzoek bijvoorbeeld 500 mg Naproxen in te nemen. 

Het onderzoek
Meld je op de afgesproken tijd bij de balie van de afdeling radiologie, route 22. 

Tijdens het onderzoek lig je op een gynaecologische stoel en kun je meekijken op een scherm. De
gynaecoloog desinfecteert je vagina en baarmoedermond. Daarna wordt er een apparaatje op de
baarmoedermond geplaatst. Dit kan een menstruatieachtige pijn onderin de buik geven.

Daarna brengt de gynaecoloog contrastvloeistof op oliebasis in de baarmoeder. Deze vloeistof zorgt
ervoor dat we de binnenkant van de baarmoeder en de doorgankelijkheid van de eileiders kunnen
zien. Voor sommige mensen voelt het inbrengen van de vloeistof heel even onprettig. Dat gevoel
gaat meestal snel weg. Soms krijg je medicijnen via een bloedvat in je arm om een mogelijke kramp
in de eileider op te heffen. 

Er worden meteen röntgenfoto's gemaakt. Daarna haalt de gynaecoloog het apparaatje van de
baarmoedermond. Het kan zijn dat de baarmoedermond nog een beetje nabloedt. Als je gaat staan
kan nog een deel van de contrastvloeistof uit je vagina vloeien.

Het hele onderzoek duurt ongeveer 20 minuten.

Na het onderzoek
Je kunt na het onderzoek tijdelijk buikpijn hebben en bloed uit de vagina verliezen. Ook kun je je
een beetje duizelig voelen. Later kun je ook schouderpijn hebben. Dit is meestal na een dag weer
weg. Heb je langer buikpijn en krijg je ook koorts (boven 38 graden)? Neem dan contact op. Overdag
kun je bellen naar de poli gynaecologie: 040 286 4820. In de avond of het weekend kun je bellen
naar de verpleegafdeling gynaecologie: 040 286 4838.
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Een hysterosalpingografie (HSG) is een veilige manier om de baarmoeder en eileiders te bekijken.
Toch bestaat er een kleine kans dat er een infectie ontstaat.

De eerste maanden na een HSG is de kans op een zwangerschap iets hoger.

Wil je deze informatie online bekijken ga dan naar
www.annaziekenhuis.nl/medische-informatie/gyn063-
hysterosalpingografie-hsg/
Of scan met je telefoon of tablet de QR-code.
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