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Controle blaasinhoud na de operatie
Je bent vandaag geopereerd en heeft hierbij algehele narcose gehad.

Na de operatie wordt er op de recovery (uitslaapkamer) een echo gemaakt van jouw blaas om de
blaasinhoud te meten.

Het kan na een operatie soms voorkomen dat je een volle blaas hebt terwijl je niet kan plassen. Dit
kan verschillende oorzaken hebben, bijvoorbeeld door medicatie die je tijdens de operatie gekregen
hebt, het type operatie, de anesthesietechniek die toegepast wordt of spanning door de operatie.

Je hoeft niet in het ziekenhuis te blijven totdat je geplast hebt. Wel is het belangrijk om in de gaten
te houden dat je binnen 6 uur na de operatie plast.

Wanneer dit niet lukt kan het zijn dat de blaas te vol raakt waardoor je last kan krijgen of schade aan
de blaas over kan houden.

Daarom is het belangrijk als het plassen niet lukt, contact op te nemen met de:
Spoedeisende hulp, telefoonnummer: 040 - 286 48 34.
Daar zullen ze jou verder te woord staan en aangeven wat nu te doen.

Ruggenprik
Als je een ruggenprik hebt gekregen dien je voor dat je naar huis gaat geplast te hebben, in ieder
geval binnen 2 uur na het plaatsen van de ruggenprik. 

Wil je deze informatie online bekijken ga dan naar
www.annaziekenhuis.nl/medische-informatie/controle-
blaasinhoud-na-de-operatie/
Of scan met je telefoon of tablet de QR-code.
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