
conversion table blood glucose levels to Dutch equivalents

mmol/l mg/dl mmol/l mg/dl mmol/l mg/dl

2,1 37,8 6,1 109,8 10,1 181,8

2,2 39,6 6,2 111,6 10,2 183,6

2,3 41,4 6,3 113,4 10,3 185,4

2,4 43,2 6,4 115,2 10,4 187,2

2,5 45 6,5 117 10,5 189

2,6 46,8 6,6 118,8 10,6 190,8

2,7 48,6 6,7 120,6 10,7 192,6

2,8 50,4 6,8 122,4 10,8 194,4

2,9 52,2 6,9 124,2 10,9 196,2

3,0 54 7 126 11 198

3,1 55,8 7,1 127,8 11,1 199,8

3,2 57,6 7,2 129,6 11,2 201,6

3,3 59,4 7,3 131,4 11,3 203,4

3,4 61,2 7,4 133,2 11,4 205,2

3,5 63 7,5 135 11,5 207

3,6 64,8 7,6 136,8 11,6 208,8

3,7 66,6 7,7 138,6 11,7 210,6

3,8 68,4 7,8 140,4 11,8 212,4

3,9 70,2 7,9 142,2 11,9 214,2

4,0 72 8 144 12 216

4,1 73,8 8,1 145,8 12,1 217,8

4,2 75,6 8,2 147,6 12,2 219,6

4,3 77,4 8,3 149,4 12,3 221,4

4,4 79,2 8,4 151,2 12,4 223,2

4,5 81 8,5 153 12,5 225

4,6 82,8 8,6 154,8 12,6 226,8

4,7 84,6 8,7 156,6 12,7 228,6

4,8 86,4 8,8 158,4 12,8 230,4

4,9 88,2 8,9 160,2 12,9 232,2

5,0 90 9 162 13 234

5,1 91,8 9,1 163,8 13,1 235,8

5,2 93,6 9,2 165,6 13,2 237,6

5,3 95,4 9,3 167,4 13,3 239,4

5,4 97,2 9,4 169,2 13,4 241,2

5,5 99 9,5 171 13,5 243

5,6 100,8 9,6 172,8 13,6 244,8

5,7 102,6 9,7 174,6 13,7 246,6

5,8 104,4 9,8 176,4 13,8 248,4

5,9 106,2 9,9 178,2 13,9 250,2

6,0 108 10 180 14 252

IHCH can not be held responsible for incorrect use of this table, it is meant for information purposes only.



mmol/l mg/dl

14,1 253,8

14,2 255,6

14,3 257,4

14,4 259,2

14,5 261

14,6 262,8

14,7 264,6

14,8 266,4

14,9 268,2

15 270

15,1 271,8

15,2 273,6

15,3 275,4

15,4 277,2

15,5 279

15,6 280,8

15,7 282,6

15,8 284,4

15,9 286,2

16 288

16,1 289,8

16,2 291,6

16,3 293,4

16,4 295,2

16,5 297

16,6 298,8

16,7 300,6

16,8 302,4

16,9 304,2

17 306

17,1 307,8

17,2 309,6

17,3 311,4

17,4 313,2

17,5 315

17,6 316,8

17,7 318,6

17,8 320,4

17,9 322,2

18 324
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